Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Frihjahrsmudigkeit |ahmt anscheinend
die deutschen Politiker und die Automobilin-
dustrie. Wie aus dem Winterschlaf erwacht,
zeigen sie sich Uberrascht von den Konse-
guenzen aus der von der EU vor zehn Jahren
beschlossenen und 2005 in Kraft getretenen
Richtlinie fir Feinstaub. Noch dieselt esin
deutschen Stédten ungeahndet filterlos.
Angst haben Poalitik und Industrie vor ver-
kehrs- und wirtschaftspolitisch bedeutsamen
Sofortmal3nahmen. Dabei miissten es eher die
Stadter mit der Angst zu tun kriegen, da die wissenschaftlichen Er-
kenntnisse die Vermutung bestétigen, dass lungengangige Ruf3- und
Staubpartikel Allergien und Krebs férdern.

Nach der Feinstaub-Verordnung tritt im nachsten Jahr eine mindes-
tens ebenso umweltmedi zinisch bedeutende Richtlinie— REACh —
EU-weit in Kraft. Auf dem Markt befindliche und neu zugel assene
Chemikalien sollen neu registriert und bewertet werden. Die Indust-
rie warnt vor politischen und ékonomischen Nebenwirkungen und ist
nicht gut auf wachsame Politiker und Birger zu sprechen, die einen
vorsorgenden Gesundheitsschutz herbeisehnen. Anngherungen aller
gesellschaftlichen Mitglieder fordern Tagungen in unabhéngigen In-
gtitutionen. Andreas Dally, Studienleiter an der evangelischen Aka-
demie Loccum, hat kiirzlich eine REA Ch-Gesprachsrunde organi-
siert, Uber deren Ergebnisse er in einem Interview Auskunft gibt.

Wechselwirkungen ganz anderer Art gibt es auch im menschlichen
Korper mit Medikamenten. Hier sind Arzte und A potheker gefragt,
dieihre Patienten und Kunden auf Risiken eines verordneten Medi-
kaments hinwei sen miissen und sich nicht auf die Informationen im
Beipackzettel verlassen durfen. Vor dem Bundesgerichtshof wurde
der Klage einer Raucherin stattgegeben, die nach Einnahme eines
Verhitungsmittels einen Schlaganfall erlitt. Ihre Gynakologin hatte
nicht auf Risiken der Pille fiir Raucherinnen hingewiesen. Wechsel-
wirkungen bestehen auch zwischen Coffein und Pille, wie uns die
Apothekerin Alke Abraham-Zadeh in einem Schwerpunktartikel be-
schreibt. Sie weist weiterhin darauf hin, dass der Zeitpunkt des Es-
sensund die Art der Lebensmittel eine Medikamentenwirkung ver-
stérken oder abschwéchen kénnen und warnt vor der zeitnahen Auf-
nahme von bestimmten Arzneimitteln und Alkohol, Milch und Gra-
pefruitsaft.

Hellwach waren auch Chemiekranke, diein einem fir Arzte be-
stimmten Merkblatt gravierende Fehler zwischen wissenschaftlichen
Erkenntnissen und Empfehlungen entdeckten. Die Initiative kriti-
scher Umweltgeschadigter konnte nach jahrelangem Kampf Exper-
ten des Bundesgesundheitsministeriums und der Berufsgenossen-
schaften Uiberzeugen, dass Schaden durch organische L ésungsmittel
auch lange nach Kontakt anhalten. Sie kdnnen auf Anerkennung von
L 6sungsmittel schadigungen als Berufskrankheit hoffen.

Auf einen wichtigen Termin mdchten wir Sie zum Schluss hinwei-
sen: Die 16. Jahrestagung des AVE e.V. zum Thema,, Sekundare Al-
lergien” ist am O1. Oktober 2005 in Studholland geplant. Hier werden
Experten Uber allergische und pseudoallergische Reaktionen, Hista-
min und Stoffwechselerkrankungen referieren. Ebenfalsist nochin
diesem Jahr eine Veranstaltung des AVE zusammen mit dem BMU
zum Thema,, REACH und Allergien“ —mdglicherweise mit européi-
schen Parlamentariern in Brissel — geplant.

Die Redaktion der U & G verspricht Ihnen weiterhin wachsam zu
sein und hofft auf 1hre offenen Augen und Ohren

Ihr Andreas Steneberg
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