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Liebe Tagungsteilnehmerinnen, liebe 
Freunde, liebe Leserinnen und Leser,  
 

Obwohl schon die 18. 
Jahreshauptversamm-
lung (JHV) des AVE, 
findet sie dieses Jahr 
zum ersten Mal in 
Österreich statt.  

Ich finde, es ist eine 
gute Tradition, dass 
wir zumindest alle 
zwei Jahre in das Land 
einer unserer europäi-
schen Nachbarn gehen 

und mit ihnen die aktuelle Gesundheitslage für Al-
lergiker und umweltgeschädigte Menschen diskutie-
ren. Wir waren bereits in Italien (Südtirol) im schö-
nen Kloster Neustift, in Luxemburg zu Gast bei der 
Umweltgruppe AKUT, in Belgien, in der Schweiz, 
in Russland und vor zwei Jahren im schönen Hol-
land in Heerlen zu Gast bei KEAC. Es ist ebenfalls 
gute Tradition, dass die U&G als „Tagungsband“ die 
Kurzfassungen der Präsentationen in Deutsch, Eng-
lisch und gelegentlich auch in anderer europäischer 
Sprache veröffentlicht. So auch in dieser Ausgabe: 

Beginnend mit dem Grußwort der Tiroler Landesre-
gierung durch die stellvertretende Landeshauptfrau, 
Dr. Elisabeth Zanon; sie ist auch zuständig für die 
Gesundheitspolitik in ihrem Land. Wir bedanken uns 
für die großzügige Unterstützung, die wir durch Frau 
Dr. Zanon erfahren. Besonders hervor zu heben ist 
auch, dass uns der Vorsitzende der Gesundheits-
kommission des Europarats, Jean Huss, die Ehre ge-
ben wird und den diesjährigen Festvortrag halten 
wird. Lesen Sie die Kurzfassungen, spiegeln sie 
doch die Vielfalt der Probleme und unser Anliegen, 
nicht nur schulmedizinische, sondern vielmehr die 
„ganzheitlichen“ Behandlungsansätze zu fördern.  

„Sanfter Tourismus“ und „Wellness“ sind die 
Stichworte, die uns unter der Schirmherrschaft von 
Bürgermeister Günter Fankhauser nach Mayrhofen 
ins schöne Zillertal führen. Für Deutsche ist Öster-
reich der erste und wichtigste südlich angrenzende 
Erholungsstandort.  

Für Allergiker sehr signifikant: In den Bergen über 
1.500 Meter gibt es keine Hausstaubmilbe mehr. Die 
Luft ist klar und gesund. Im übrigen gab es Wellness 
und Musiktherapie dort schon immer. Was ist kura-
tiver als Musik, Singen und Tanzen nach einer Ski-
wanderung in einer österreicherischen Berghütte? 

Ihr 

Friedhelm Diel 
(Herausgeber der U&G) 
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Begrüßungen  
Kurzfassungen der Tagungsbeiträge 
• Wege zu einer besseren Vorbeugung vor umweltbedingten Gesundheitsri-

siken      
 von Jean Huss 
• Allergie-Prävention im Sanften Tourismus durch Optimierung der körper-

lichen Leistungsfähigkeit 
 von Klaus-Michael Weber 
• Roboter in Pflege und Wellness? 
 von Oleg Taraszow 
• Die Zukunft des Gesundheitstourismus  
 von Peter Axt 
• Die BSE-Gefahr und das böse Cholesterin – zwei Beispiele, wie ein Phantom 

entsteht 
 von Roland Scholz 
• Umweltfaktoren am Schwarzen Meer für die Allergie-Behandlung und Re-

habilitation  
 von Roman Khanferyan 
• Musiktherapie   
 von Crispin Gigante Pérez, Roman Khanferyan und Friedhelm Diel  
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 von O Belgrave, N Berl, N Bräuning, D Groth, R Hahn, A Hanke,  
 B Klawitter, A Moeller, A Ronzheimer, N Schulz, A Zygalski 
• Allergotoxikologisches Screening mit menschlichen Blutzell (PBMC)-

Kulturen  
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